
オリエンテーション資料 

《利用するにあたって》 
石川県立白山ろく少年自然の家 

【１】部屋について（入所日） 

・部屋の入口にあるもの 

人数分の毛布（１人４枚） 

・ベッドの上にあるもの 

 マットレス・まくら・ハンガー 

・シーツ、まくらカバー、まくら用ビニール袋は 

２F洗面所前にあります 

１人シーツ２枚、まくらカバーとビニール袋は１枚 

（部屋の代表が取りに行ってください） 

・ベッドメイキングは部屋に掲示してあります 

（シーツの使い方に注意） 

 

【２】部屋について（退所日） 

・毛布をたたみ、そうじをする 

（たたみ方や置き場所は部屋に掲示してあります） 

・シーツ、まくらカバー、ビニール袋は各自で所定

の返却場所へ 

（返却場所は２Fロビーの青色と黄色の袋の中です） 

 

【３】入浴について 

・入浴前にシャワーを浴びましょう 

・タオルは浴そうに入れないでください 

・使用した「洗面器・いす」はあった場所にもどし

てください 

・あがる前に体をよくふいてあがってください 

・ごみは流さないでください 

・吸い込み口に気をつけてください 

（上に座らないでください） 

・ドライヤーは原則使えません 

（持ち込みもご遠慮ください） 

 

【４】食事について 

・すべてセルフサービスとなります 

・和室を利用される場合は、ワゴンで運びます 

・出入り口が狭いので児童・生徒の誘導は引率者で

お願いします 

・わからない点は、厨房職員へおたずねください 

【５】トイレの使用について 

・使用の際は必ずスリッパに履き替えてください 

・使用後、スリッパは並べて置いてください 

・便器の水は、確実に流してください 

 

【６】掃除について 

①宿泊室 

・２F ロビーにある掃除機と、部屋にあるほうきを

使用してください 

 （吸い取れないものは１F事務所前のごみ箱まで） 

・ベッドの上も掃除します 

・板の部分は、部屋のバケツで水ぶきをします 

②その他の場所（館内） 

・やり方は各場所の「来た時よりも美しく」の掲示

に書いてあります（必ず見てください） 

・割り当てられた場所に行き、近くにある用具を使

用してください（元あった場所に返却） 

・掃除で出たゴミは１Fロビーのごみ箱まで 

 

【７】その他 

・外への出入りは玄関を使用します 

・消灯後（22：00頃）は、トイレなど用がない場合 

部屋から出ないでください 

（廊下の電気は消えています） 

・部屋の網戸には触らないでください 

・おやつは部屋の畳の上で食べてください 

（ベッドやその他の場所では食べない） 

・個人のゴミは必ず持ち帰ってください 

・ケガに注意しましょう 

・館内や宿泊室のスチームは、火傷に気をつけてください 

・わからないことがあれば、できるだけ代表者を通 

じて「受付窓口」までお問い合わせください 

 

 


