
令和４年度 いしかわ子ども自然学校指導者養成講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１  期 日    令和５年４月 22日（土） 日帰り 

 

２  会 場    白山ろく少年自然の家（受付・活動）        

 
 

４  対 象     自然の家の野外体験活動（炊飯・ウオークラリー）に興味のある高校生以上の方  

４０名（同居家族〔子どもは小学生以上〕での参加可） 

 

 

 

この事業は、白山ろく少年自然の家をご利用されるみなさんにとって、実際に引率した子どもたち

と活動を行う際に「どう対応すればいいのかな?・・・、」とお悩みモードに入る方のために実際に

体験して頂くことを目的としています。（もちろん慣れている方々も大歓迎です）昨年度も参加者の

皆さんから「実際に活動できてよかった」との声が多くありました。 

先生方や指導者の方々が、事前に体験しているのと体験してないのでは子どもたちとの接し方が全

く違います。合宿でのご利用前・野外活動に興味がある方は是非とも「炊飯・ウオークラリー活動」

を体験してみませんか？  

・活動に対するスキル・知識のアップ（裏技もレクチャー？） 

・活動時の子どもたちへの効果的な指導が身に付きます 

・活動場所の下見や活動用具の使い方が確認できる 

など、期待される効果も抜群です。 

「指導者養成講習会」というと、おかたいイメージかもしれませんが、指導者個人でもそのご家族

（子どもは小学生以上）と一緒に参加もOKです。 

何よりも、子どもたちを引率した際に「楽しく、安全に活動」をするための知識・理解を深めていた

だければ嬉しいです。ぜひ、たくさんの先生方・指導者の方のご参加をお待ちしております。 



５  日 程  

     ８：４５  受付 

     ９：００  開校式 

     ９：３０  活動１「炎の野外炊飯」（昼食も兼ねます） 

１３：００  活動２「木滑ウオークラリー（ハーフコース）」【雨天時追跡ハイク（ショート）】 

１５：３０  閉校式 

６  参加費    

1人１５００円程度・・・・活動費、昼食料、保険料など 

 

７  持ち物   軍手・雨具・水筒等（飲物は自然の家でも準備します） 

 

８  その他     

・雨天実施の予定ですが、荒天等で日程の変更や事業中止もあります。 

   ・活動の際は４・５名程度のグループを編成しますのでご了承ください。 

      ・活動の様子は自然の家の広報活動の一環として公開させていただきます。 

・申し込みをされた方には 4月中旬に詳細を郵送いたします。 

 

＜申し込み（参加）について＞ 

下記の日時よりお電話にて受付いたします。 

 

 

 

 

 

３月２２日（火）９時よりお電話にて受付け 
（なお、定員に達し次第締め切ります） 

石川県立白山ろく少年自然の家 

電 話 ０７６－２５６－７１１４（８：３０～１７：００ 月曜日休館） 

ＦＡＸ ０７６－２５６－７１１５ 

 


